
Ukeplan for 1.trinn - uke 35

Uke
35

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1.time
08.15 - 09.30

1A: Matematikk
1B: Norsk
1C: Norsk

1A: Matematikk
1B: Norsk
1C: Norsk

1A: Matematikk
1B: Norsk
1C: Norsk

1A: Norsk
1B: Matematikk
1C: Lekbasert læring

1A: Lekbasert læring
1B: Norsk
1C: Norsk

2.time
09.45 - 10.45

1A: Norsk
1B: Matematikk
1C: Matematikk

1A: Norsk
1B: Matematikk
1C: Matematikk

1A: Norsk
1B: Matematikk
1C: Matematikk

1A: Matematikk
1B: Norsk
1C: Norsk

1A: Norsk
1B: Lekbasert læring
1C: Matematikk

3.time
11.30 - 12.30/45

1A: Den tredelte hjernen
1B: Lekbasert læring
1C: Lekbasert læring

Hjem: 12.45

1A: Lekbasert læring
1B: Lekbasert læring
1C: Lekbasert læring

Hjem: 12.30

1A: Kroppsøving
1B: Den tredelte
hjernen
1C: Kroppsøving

Hjem: 12.45

1A: Uteskole
1B: Uteskole
1C: Uteskole

1A: K&H
1B: K&H
1C: K&H

4.time
12.45 - 13.45

1A: Uteskole
1B: Uteskole
1C: Uteskole

Hjem: 13.45

1A: K&H
1B: K&H
1C: K&H

Hjem: 13.45

Fag Hva skal elevene lære Beskjeder

Norsk Tema: Bokstavinnlæring: S/s og O/o

Læringsmål: Vite at bokstaven S/s er en konsonant og O/o en vokal.
Kunne bokstavnavnet og bokstavlyden til bokstaven S/s og O/o.
Ha kunnskap om skriveretningen til bokstavene S/s og O/o, og kunne
skrive dem i bokstavhuset.

Fokusord: Alfabetet, bokstaver, vokaler, konsonanter, bokstavnavn og
bokstavlyd.

- Tusen takk for at dere hjelper
elevene med å tømme
skolesekkene for klær og
annet utstyr før kl. 08.00. Det
setter vi stor pris på.

- Dersom en ønsker å invitere
klassevenner til
bursdagsfeiring, så ønsker vi
at elevene leverer
bursdagsinvitasjonene til
lærerne sine. Lærerne vil da
være behjelpelige med å dele
ut invitasjonene i elevens
matpause. Dersom en skal
levere ut invitasjoner på
skolen må en invitere alle
innenfor en klasse - enten alle
av samme kjønn eller samtlige
barn. Ønsker en å invitere alle
innenfor samme kjønn på
trinnet eller samtlige elever,
så hjelper vi selvsagt til med
dette også. Enkle invitasjoner
på tvers av grupper, må
derimot leveres på fritiden.

Matematikk Tema: Linjer og punkt

Læringsmål: Jobbe med innholdet i begrepene: mange - få, høyre -
venstre, øverst - nederst, mellom, i midten. Linjer og punkt.

Fokusord: mange - få, høyre - venstre, øverst - nederst, mellom, i midten.



Ukeplan for 1.trinn - uke 35
- Invitasjonen til “Bli

kjent”-samtalene blir sendt
hjem som ranselpost på
tirsdag. Vi håper at flest mulig
vil benytte seg av dette
tilbudet, og møte på skolen
for å informere om sitt barn.
På “Bli kjent”-samtalene er det
primært foresatte som
informerer, mens på
utviklingssamtalen som settes
opp senere i høst vil lærerne
informere mer om
skolehverdagen og elevens
utvikling i lek og læring.

- Det blir foreldremøte for
foresatte på 1.trinn onsdag
13.september fra kl. 18.00 til
kl. 19.30. Invitasjon med
påmelding vil bli sendt ut i uke
36, men det er fint om datoen
settes av allerede. Det er
ønskelig at minst en foresatt
til hver elev møter på
foreldremøtet.

- Dersom en elev uteblir fra
undervisningen grunnet
forsoving, lege- og
tannlegeavtaler eller lignende,
så må dette legges inn som
fravær i Transponder. Dette
kan gjøres i forkant dersom
en vet hvor lenge en blir
borte, eller i etterkant dersom
en er usikker på hvor lenge
barnet er fraværende. Legges
fraværet inn i etterkant, så må
det sendes en vanlig
Transpondermelding i forkant
som informerer om fraværet.

- Trinntelefon:91365021

Lekbasert
læring

Tema: Bli kjent og samarbeide gjennom lekbasert læring.

Læringsmål: samtale om hva menneskeverd, respekt og toleranse betyr
og hva det innebærer for hvordan vi lever sammen.

Fokusord: Respekt, toleranse, samarbeid, vente på tur.

Kroppsøving Tema: Bli kjent i hallen og regelleker.

Læringsmål: Forstå og praktisere enkle regler for samspill i ulike
bevegelsesaktiviteter.

K&H Tema: Enestående sammen

Læringsmål: Utforske ulike visuelle uttrykk og bygge videre på andres
ideer i eget skapende arbeid.

Emosjonell
og sosial
kompetanse

Bli kjent med stressreaksjoner i kroppen og øve på å regulere stressnivå.


